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LIVRES

SolitudeS i & ii 
L’ouvrage, en deux 
tomes pour deux formats 
différents, vertical et 
horizontal, rassemble 
les plus belles photos de 
Vincent Munier. Ombres 
animales et portraits tout 
en finesse, silhouettes 
furtives dans la brume 
donnent vie à ces 
rêveries sur le papier. 
124 images en tout, qui 
composent un tableau 
des vastes solitudes, 
sublimé par des pensées 
poétiques choisies par 
Matthieu Ricard.
REF : Solitudes I & II 
Vincent Munier 
Matthieu Ricard 
Ed. Kobalann, Brantigny, 
2013

en attendant la 
prochaine ère 
glaciaire
Ce recueil réunit huit 
chroniques de Maxence 
Fermine parues dans 
Alpes Magazine, et 
illustrées par Pierre 
Witt. Aux enquêtes, 
repas revigorants, fée 
des neiges et skieurs 
du futur poursuivis par 
l’écrivain, répondent 
les images tendres, 
décalées et souvent 
inédites du photographe 
de montagne. Un voyage 
au cœur de la Savoie.
REF : En attendant la 
prochaine ère glaciaire 
Maxence Fermine, Pierre 
Witt 
Ed. Libel, Lyon, 2013

l’ombre de laura
Laura, l’amour de 
jeunesse de Léon, 
dont Philippe et son 
fils Julien sont les 
descendants, est partie 
au Pérou sur les traces 
des siens. Elle relate 
son périple dans une 
correspondance qu’elle 
adresse à Léon entre 
1913 et 1914. Près d’un 
siècle plus tard, les 
auteurs partent sur les 
pas de Laura. Ce livre 
juxtapose les lettres 
de Laura, le reportage 
récent de Philippe, les 
photos et illustrations 
de Julien.
REF : L’ombre de Laura 
Une piste au Pérou 
Julien Autran 
Philippe Autran 
Ed. Grandvaux, Brinon-sur-
Sauldre, 2011

SkitinerranceS 1
Entre récit et  topo-
guide voici rassemblés 
quinze récits de 
traversées ou voyages 
à ski hors des sentiers 
battus dans des massifs 
peu fréquentés dans 
les Alpes françaises, 
suisses et italiennes, 
dans les Abruzzes, en 
Norvège, au Chili et 
en Nouvelle-Zélande. 
Richement illustrés, 
ils sont accompagnés 
d’une carte 
schématique décrivant 
l’itinéraire suivi, ainsi 
que d’informations 
pratiques.
REF : Skitinerrances 1 
François Renard 
Auto-édition 
http://franval.renard.free.fr/
Skitinerrances1.html

refugeS de 
montagne 
Ce livre riche 
d’instructions 
nous invite à la 
contemplation. Des 
Alpes maritimes au 
Tyrol autrichien, des 
altitudes hivernales aux 
vallons estivaux, c’est 
l’objet refuge et une 
certaine idée de liberté 
qui est ici magnifiée. 
L’auteur nous révèle les 
étapes de construction 
de ces refuges et nous 
présente leur gardien.
REF : Refuges de montagne 
Sylvain Jouty 
Ed. Hoëbeke, Paris, 2013

 les petits atlas des éditions Autrement ont fait 
leurs preuves comme compagnons de voyages 

quand il s’agit d’un pays, ou comme instrument de 
réflexion pour prendre du recul par rapport à un 
phénomène social ou naturel. Ce nouvel Atlas des 
montagnes s’inscrit dans cette veine : c’est un 
ouvrage aussi léger d’apparence que riche par son 
contenu, offrant un condensé de toutes les connais-
sances ou problématiques actuelles concernant les 
montagnes à travers le monde. Chaque chapitre 
tient en une double page où se répartissent texte, 
carte et schémas. On n’y trouve ni géologie pure, ni 
planisphère en relief, ni photos, mais une approche 
plurielle des montagnes comme espaces habités et 
leurs représentations. Six entrées thématiques de 
cinq chapitres chacune proposent des analyses où 
se mêlent nature, histoire, politique, économie ou 
culture, selon les concepts de la nouvelle géogra-
phie. Montagnes proches ou lointaines, montagnes 
isolées ou centre du monde (Davos…), montagne 
refuge, sanctuaire ou surinvestie par les loisirs : un 
espace complexe et divers, où le local n’est plus à 
l’écart de la mondialisation, où les interactions avec 
les urbains sont constantes. Rien d’attendu, beau-
coup de bonnes surprises à chaque page : par 

exemple et en vrac l’évolu-
tion des tunnels construits de 
plus en plus bas, la mesure 
des températures de la roche 
comme indicateur du chan-
gement climatique, les diffé-
rentes appellations des som-
mets de plus de 8000, le duc 
des Abruzzes sur les mon-
tagnes du monde, l’eau de la 
vallée de Grenoble meilleure 
que celle des montagnes, des 
cartes de la guerre en mon-
tagne (Cachemire, Caucase, 
Frioul en 1917), les transhu-
mances en Iran, les observatoires astronomiques 
au Chili, les parcs nationaux dans les Carpates, les 
forêts reliques, le ski mondialisé, la montagne dans 
la BD… Une mine d’approches originales, parfois 
opposées aux idées reçues, fondées sur une analyse 
scientifique et enrichies par des exemples d’une 
étonnante actualité pris sur tous les continents. De 
quoi prendre de la hauteur… pour réfléchir sur ce 
que sont les montagnes aujourd’hui ! 

Catherine Elzière

REF. Atlas des montagnes 
– Espaces habités, mondes 
imaginés, par Xavier Bernier  
et Christophe Gauchon.  
Ed. Autrement, Paris, 2013

Atlas des montagnes
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LIVRES

tréSorS deS alpeS
D’Italie en Slovénie, 
d’Autriche en Suisse, 
d’Allemagne en France, 
c’est à un voyage à 
travers les Alpes que 
vous invite ce livre. 
Découvrez au fil des 
pages ces paysages 
naturels et culturels 
qui donnent à l’arc alpin 
une identité à nulle 
autre pareille.
REF : Trésors des Alpes 
Claude Comet 
Caroline Audibert 
Ed. Glénat, Grenoble, 2013

carnetS 
SecretS d’un 
ornithologue
à travers de 
magnifiques aquarelles 
inédites de Paul 
Barruel, cet album 
invite à découvrir le 
métier d’ornithologue 
et la vie hors normes 
de Robert-Daniel 
Etchécopar, qui fit 
le tour du globe à la 
recherche de spécimens 
pour comprendre 
les oiseaux et plus 
particulièrement les 
mésanges du monde.
REF : Carnets secrets d’un 
ornithologue 
Frédéric Jiguet - Paul 
Barruel - Robert Daniel 
Etchécopar 
Ed. Larousse, Paris, 2013

petite 
bibliothèque du 
montagnard 
Yves Ballu nous 
ouvre sa bibliothèque 
personnelle, de Ruskin, 
Hugo et Chateaubriand 
à Frison-Roche, en 
passant par Bonatti, 
Herzog, Messner. Tous 
ces textes présentent 
autant de facettes 
qu’il y a d’expériences 
de la montagne. Elle 
y est tantôt sublime, 
poétique, vivante, 
tantôt aride, perfide ou 
menaçante.
REF : Petite bibliothèque du 
montagnard 
Yves Ballu 
Ed. Flammarion, Paris, 2013

Ski de randonnée 
danS leS 
pyrénéeS-
atlantiqueS
Après avoir couvert le 
territoire hivernal des 
Hautes-Pyrénées en 
deux volumes, Frédéric 
Cabot s’est tourné vers 
l’ouest de la chaîne 
et il en a ramené 60 
itinéraires de ski de 
randonnée en vallées 
d’Aspe et d’Ossau. 
Tous les appétits de 
glisse sur spatules hors 
station y trouveront leur 
compte.
REF : Ski de randonnée dans 
les Pyrénées-Atlantiques 
60 itinéraires en vallées 
d’Aspe et d’Ossau. 
Frédéric Cabot. Ed.Rando 
éditions,Tarbes, 2013

la nature  
en hiver
Pour vous permettre 
d’explorer la nature 
en hiver tout autour 
de chez vous, dans la 
nouvelle collection 
« Observer et 
comprendre la nature » 
voici un guide ultra-
compact qui s’adresse 
aussi bien aux parents, 
aux randonneurs, aux 
enseignants ou aux 
animateurs. à glisser 
dans votre poche ou 
votre sac à dos !
REF : La nature en hiver 
Sous la direction de Julien 
Perrot 
Ed. de La Salamandre, 
Pontarlier, 2013

le choix du vide 
Dans cet ouvrage, 
l’Américaine Steph Davis 
raconte ses débuts dans 
le monde de l’escalade 
et quelques-unes des 
aventures qui ont forgé 
sa carrière, mais elle 
parle surtout des choses 
de la vie pour essayer 
de comprendre les 
moteurs qui la poussent 
à grimper, sauter du 
haut des parois ou voler 
en wingsuit. Un essai 
intime, à la tonalité très 
poétique.
REF : Le Choix du Vide 
Steph Davis 
Ed. Les éditions du Mont-
Blanc, Les Houches, 2013

un Siècle 
d’olympiSme  
en hiver
Abondamment 
illustré de documents 
d’archives du Comité 
international olympique, 
riche d’informations sur 
les participants et les 
résultats de toutes les 
olympiades, ce livre est 
un portrait vivant, par 
l’image et le texte, d’un 
siècle d’olympisme.
REF : Un siècle d’olympisme 
en hiver 
Eric Monnin 
Ed. Désiris, Gap, 2013

vieS de ramuz 
Pour fêter la fin de la 
publication des Œuvres 
complètes de Ramuz, 
Daniel Maggetti et 
Stéphane Pétermann 
signent un magnifique 
album de photos, en 
grande partie inédites, 
de l’écrivain. Cet album 
offre la possibilité 
à tout un chacun de 
se forger sa propre 
compréhension du 
personnage. Une façon 
aussi heureuse que 
pertinente d’écailler un 
peu l’image sévère et 
monolithique qui s’est 
imposée dans l’espace 
public.
REF : Vies de Ramuz 
Daniel Maggetti 
Stéphane Pétermann 
Ed Slatkine, Genève, 2013

Everest les conquérants 1852-1953
 tout le monde connaît peu ou prou l’histoire de 

la découverte « cartographique » de la plus haute 
montagne du monde en 1852 par Sir Georges Eve-
rest et le récit de l’expédition victorieuse britannique 
à l’Everest de 1953 qui vit Sir Edmund Hillary et le 
sherpa Tensing fouler la cime… Les spécialistes élar-
gissent cette connaissance aux expéditions anglaises 
de 1922 et 1924 sur le versant tibétain avec Norton, 
Irvine et Mallory (qui a peut-être atteint le sommet 
à cette époque) et à l’expédition Suisse de Lambert, 
Evans et Bournillon en 1952 qui atteignit le sommet 
Sud ouvrant l’essentiel de l’itinéraire népalais. 
Mais qui connaissait jusque-là l’ensemble des péri-
péties, expéditions et personnages qui ont permis 
aux Anglais, depuis leur entrée à Lhassa en 1904, de 
maîtriser l’histoire de cette conquête fabuleuse que 
ce soit sur le versant tibétain ou népalais ? Gilles 
Modica, en alpiniste historien patient et infatigable, 
nous ramène ce livre référence d’un long voyage de 
recherche qu’il a dû faire pendant des mois, des 
années, pour regrouper récits, mémoires, anecdotes 
et images d’archive. Ce livre nous fait entrer lente-
ment dans l’univers de cette conquête. Nous nous 
déguisons bientôt pour entrer dans la cité interdite, 
nous imaginons au milieu de ces équipes d’Anglais 
hirsutes en costume de laine d’Ecosse posant devant 
leur table de camping montée par les coolies, au 
milieu de ces montagnes encore vides de toute pré-

sence humaine… Un voyage aux sources, aidé par 
ces images noir et blanc (souvent inédites et parfois 
merveilleusement  floues) qui ont autrefois suscité 
nos passions. Les mille petits détails d’une expédi-
tion nous permettent d’être totalement transportés. 
Tout paraît simple et naturel à ces gentlemen en mal 
d’aventure, mais de retour à la réalité nous prenons 
la mesure des incertitudes, souffrances et dangers 
qui pesaient sur eux. L’auteur nous fait également 
participer aux débats qui, dès cette époque, ont 
entouré l’utilisation d’oxygène. Une annexe sur les 
différents records d’al-
titude permet de resi-
tuer cette conquête de 
l’Everest dans l’his-
toire  globale de la 
conquête des plus 
hauts sommets. Un 
beau livre à feuilleter 
souvent et à lire 
comme une série 
d’épisodes pour à 
nouveau rêver et par-
fois… frissonner. 

REF. Everest les conquérants 1852-1953
Gilles Modica
Ed. Guérin, Chamonix, 2013

Luc Jourjon

hiStoireS du bout 
du monde 
Cette anthologie offre 
un éventail unique de 
beaux récits de voyage 
en Patagonie, le Sud 
immense et lointain 
de l’Argentine et du 
Chili. Des textes choisis 
pour leur richesse 
documentaire, leur 
qualité littéraire et leur 
intérêt historique. Voici 
l’ouvrage de référence 
sur ce bout du monde, 
pour les voyageurs 
qui s’y rendent, 
en reviennent, ou 
simplement en rêvent.
REF : Histoires du bout du 
monde 
Philippe Grenier 
Ed. Nevicata, Bruxelles, 
2013

trekS SanS 
frontièreS danS 
leS alpeS 
Dix-huit treks, en boucle 
ou en traversée, situés 
sur les frontières entre 
France, Italie et Suisse, 
en suivant toujours au 
plus près les tracés 
d’antan. Du mont Blanc 
à la Méditerranée, c’est 
une invitation pour des 
voyages à pied, de 4 à 10 
étapes, aux difficultés 
variées, mais réservés 
à des randonneurs 
entraînés.
REF : Treks sans frontières 
dans les Alpes 
Entre France, Italie et 
Suisse 
Gian Luca Boetti 
Ed. Glénat, Grenoble, 2013

Alpinistes
Récits de bravoure et de conquête 

des pionniers à nos jours
 nous avons connu un certain nombre d’ouvrages 

se donnant pour mission de retracer les grandes 
pages de l’alpinisme mondial au travers du temps et 
de ses figures emblématiques, mais aucun jusque-là 
ne nous a semblé aussi varié, accessible et agréable 
que ce beau livre. Les biographies – assez suc-
cinctes – des découvreurs, explorateurs, pionniers, 
artistes sont entrecoupées de sujets techniques (la 
corde, le piolet, l’oxygène) ou philosophico-religieux 
(le bouddhisme, l’esthétique des sommets, les règles 
tacites…), ce qui donne à l’ensemble une cohérence 
et une dimension remarquables. L’iconographie est 
superbe, qu’il s’agisse de gravures anciennes ou de 
photos actuelles : la qualité et l’originalité sont au 
rendez-vous. L’alpinisme est pris dans une acception 
assez large, ce qui permet d’en faire remonter la 
source à Ötzi, l’homme des glaces d’il y a 3 000 ans 
avant notre ère… Antoine de Ville qui gravit le Mt 
Aiguille en 1492 n’est donc pas le premier sur la liste 
des pionniers. Ni le dernier puisque l’on voit défiler 
tour à tour les noms de tous ces héros qui ont fait 
avancer la conquête et la connaissance des mon-
tagnes. Un tel chantier ne peut pas manquer cepen-

dant de quelques imperfections… Si l’alpinisme 
n’est pas un sport de compétition, il existe des sys-
tèmes indirects de référencement auxquels participe 
largement ce type de publication. Et là nous regret-
tons un peu  le traitement qui est fait de l’alpinisme 
français puisqu’il se résume 
en gros à trois acteurs : 
Herzog, Terray et Desti-
velle… Où sont passés les 
Desmaison, Profit, Boivin, 
Béghin, Lafaille et surtout 
Berhault qui ont pourtant 
révolutionné l’alpinisme 
contemporain ? Ce livre est 
malgré tout une magnifique 
somme au travers de 
laquelle on découvrira jus-
tement quelques histoires 
plus ou moins inédites de  ce 
côté de la Manche et que 
l’on pourra aussi feuilleter 
avec un grand bonheur 
esthétique. 

REF. Alpinistes
Récits de bravoure et de conquête  
des pionniers à nos jours
The Alpine Club & the Royal 
Geographical Society
Ed. Arthaud-Flammarion,  
Paris, 2013

Luc Jourjon


