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A L'EMS COMME CHEZ SOI

Offrant des lignes architecturales épurées, l'EMS Parc de Beausobre s'inscrit dans un cadre naturel magnifiquement préservé.

Les trois établissements situés en ville de

Morges et dans le bourg d'Aubonne offrent

un lieu de vie à plus de 150 seniors de la

région. Visite guidée, entre sécurité, bien-

être et vie sociale des résidents.

En 2015, 82 seniors prenaient leurs
quartiers dans un établissement flambant

neuf, niché au coeur d'un parc aux arbres

centenaires, celui de Beausobre, à Morges.

Aujourcehui, au moment où les résidents

préparent les fêtes de fin d'année entre

confection de biscuits et après-midis
musicales, ils s'y sentent comme à la

maison. « Au moment de concevoir cet

EMS, le pari architectural a été d'inscrire le

bâtiment dans son environnement naturel,

de faire dialoguer le biotope et les nouveaux

occupants, explique François Jacot-
Descombes, Directeur général de l'EHC.
Un jardin thérapeutique protégé, avec des

herbes aromatiques, a ainsi été,créé afin de

permettre aux résidents de déambuler en

touté sécurité. » Un pari gagné.

« En deux ans et demi, je peux témoigner

de ce que les résidents se sont pleinement

approprié les lieux », souligne André Jordan,

Directeur des trois EMS de l'EHC. Dans

l'accompagnement des personnes âgées,
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les enjeux de sécurité ont été soignés.
Un système de bracelet électronique a

également été adopté. « C'est une vraie

plus-value pour certains résidents qui sont

parfois désorientés », note le directeur
de l'Hébergement. Un tel système vient

d'ailleurs d'être mis en place dans l'autre

EMS morgien de ,l'EHC, celui de Nelty de

Beausobre, situé au centre-ville.

Choix innovants

A l'image d'un espace dédié à des bains

thérapeutiques, des choix innovants en

matière de bien-être des seniors portent

également leurs fruits. « Ces bains

permettent aux résidents de se détendre

et sont un des éléments qui favorisent une

approche non-médicamenteuse », explique

la Dr Tosca Bizzozzero, qui assure le suivi

médical des plus de 150 résidents de l'EHC.

Par ailleurs, les établissements médico-

sociaux de l'EHC tissent des liens étroits

avec leur environnement immédiat. Depuis

l'an dernier, l'EMS Parc de Beausobre

propose par exemple une palette d'activités

intergénérationnelles. Des partenariats ont

été noués avec une crèche, un lieu d'accueil

extra-scolaire et un collège dans le quartier.

« Nous avons mis sur pied des ateliers de

gym douce ou de pâtisseries, des goûters en

musique ou encore des lectures », souligne
Olivier Talon, responsable de l'animation et

des Centres d'accueil temporaire (CAT).

À

Paru aux
Editions
Slatkine, le

livre Home
(photos d'Aline Kündig) retrace sous
un angle artistique la mutation du Parc

de Beausobre. Il est disponible dans les

librairies, sur internet et à la cafétéria

de l'Hôpital de Morges.
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A l'horizon 2022, un nouvel EMS de 56 lits sera construit sur la partie Sud de la parcelle

de l'Hôpital d'Aubonne. Il remplacera l'actuel établissement, doté de 20 lits. « Ce

projet est pour nous l'occasion d'intégrer dès la conception du bâtiment les nouvelles

approches de prise en charge de la personne âgée », se réjouit André Jordan, Directeur

des trois EMS de l'EHC. Avec ses cadres, il compte tirer parti de l'expérience acquise

lors de la construction de l'EMS Parc de Beausobre. Le nouvel établissement accueillera

également un Centre d'accueil temporaire (CAT) d'une.dizaine de places. L'EMS et le

CAT actuels resteront en activité jusqu'à la mise en exploitation du nouveau bâtiment.


