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Entre nous soit dit , Aujourd'hui, 20h03

Ariel Pierre Haemmerlé, "Genève et la tentative d'assassinat de la
chancelière" Ed. Slatkine
Formé par le Dr. Raymond Abrezol et le prof. Alfonso Caycedo dans les années 1980-90, Ariel Pierre Haemmerlé,
formateur d'adultes (brevet fédéral) et enseignant en langues et en musique, après une longue pratique du yoga
sous la direction d'Eddy Cornaz, s'est spécialisé dans l'enseignement de la sophrologie caycédienne. Il anime des
cours de sophrologie et de gestion du stress, donne des séminaires dans de nombreuses entreprises, a publié un
livre CD Mieux vivre avec le stress (ED. Vivez Soleil) et Mieux vivre sans fumer et Genève et la tentative d'assassinat
de la chancelière (Ed. Slatkine). Ariel Pierre Haemmerlé est aujourd'hui l'invité de Mélanie Croubalian.
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