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SAC UN JOUR,
SAC TOUJOURS

C'est un classique dont on
ne se lasse pas. Le guide de

randonnée de Philippe Metzker

consacré à la Suisse romande

propose 113 itinéraires situés

dans le Jura, les Préalpes

fribourgeoises ainsi que les

Préalpes et Alpes vaudoises.

Dans cette édition intégralement

contrôlée et corrigée, l'auteur

a tenu compte des importants
changements survenus récem-
ment dans les montagnes hel-

vétiques en lien avec le change-

ment climatique. La formule de

base, elle, demeure inchangée:

chaque suggestion comporte
une carte, un descriptif détaillé

de l'itinéraire, un profil en long,

ainsi que - dans la majorité des

cas - une sélection d'images et
des informations contextuelles.

«En route, sac au dos...
En Suisse romande»,
R Metzker, Slatkine 2018,
284 pages, 20 x 12,5 cm,
CHF n° R59-R.

EN ROUTE,
SAC AU DOS...

En Suisse romande


