
ANTHOLOGIE 
FRANCO­SUISSE 

D’ÉCRITS DE L’INTIME
(1680­1830)

La vie privée au fil de la plume

Sous la direction de Michel FIGEAC et Caroline LE MAO

PARIS
HONORÉ CHAMPION ÉDITEUR

2020

www.honorechampion.com

bhmc_64_titres.qxp_rm_000_titres.qxd  01.10.20  08:36  Page5



TABLE DES MATIÈRES 

AVEC LES CONTRIBUTIONS DE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          7 
 
PROTOCOLE ÉDITORIAL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          9 
 
INTRODUCTION GÉNÉRALE (Michel Figeac). . . . . . . . . . . . .       11 

 
 

PRATIQUES D’ÉCRITURE  
 

Pratiques d’écriture (Marguerite Figeac-Monthus) . . . . . . . . . . . .        21 
L’Art du témoignage selon un polygraphe bordelais :  

Pierre Bernadau. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        23 
Écrire pour transmettre : les conseils d’un père à son fils  

(le 20 décembre 1769) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        27 
Exercice de style . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        31 
Écrire pour raconter ses exploits militaires sous Louis XIV . . . . .        34 
Journal masculin versus journal féminin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        36 
Un journal pour autrui . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        40 
S’exercer à l’écriture diaristique à l’âge de 10 ans . . . . . . . . . . . .        44 
Écriture et perfectionnement moral . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        47 
La didactique du journal personnel selon Philippe Secretan . . . . .        51 
De l’utilité de tenir un journal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        54 
Les motivations du journal intime selon Antoine Gautier . . . . . . .        57 

 
 

ÉDUCATION  
 

Éducation (Marguerite Figeac-Monthus). . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        63 
La formation d’un conseiller à la Cour des Aides,  

François de Fontainemarie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        66 
Envoyer son fils faire ses études à Paris . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        69 

BHMC_64_vie_figeac.qxp_MB_base_155x235  28.10.20  09:10  Page 633



La correspondance, lien éducatif de la famille Desbassyns. . . . . .        72 
Un précepteur maltraitant. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        78 
Assumer la tutelle des enfants en famille. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        84 
Mise en pension et ennui . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        86 
Apprendre les composantes d’une vie de gestionnaire . . . . . . . . .        90 
L’éducation de Cécile Constant sous la loupe  

de sa gouvernante . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        93 
Les bienfaits des études vus par un père . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .        97 
Initiation à l’usage du monde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      101 
Devoir maternel : observer et éduquer son fils au quotidien . . . . .      107 
Regard paternel : le journal d’éducation  

de René-Guillaume Prevost-Dassier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      110 
Formation et responsabilité familiale. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      117 
Comment de la province à Paris trouver la bonne maison  

d’éducation pour son fils. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      120 
L’éducation des filles et des garçons dans le milieu  

de la noblesse d’épée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      123 
 
 

MARIAGE, AMOUR ET STRATÉGIES  
 

Mariage, amour et stratégies (Mariannick Maya-Pontacq) . . . . . .      129 
Réflexions sur le mariage. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      133 
«  L’affaire que j’ai en vue ». Jean-Henri de Blonay  

et la demoiselle de Wildermeth. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      136 
Tractations en amont du mariage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      140 
Manœuvres autour du parti idéal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      143 
Un fils aimant se repent de toutes ses erreurs vers 1668 . . . . . . . .      148 
Marché matrimonial . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      151 
Convoler en un mois . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      153 
Négocier et préparer un mariage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      155 
Un jeune notaire de Saint-Émilion victime de la pingrerie  

de son père . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      162  
Une veuve prend la plume : Marie-Marguerite Boutin  

épouse Fontainemarie évoque sa famille . . . . . . . . . . . . . . . . .      164 

634                                                                                   TABLE DES MATIÈRES

BHMC_64_vie_figeac.qxp_MB_base_155x235  28.10.20  09:10  Page 634



Les raisons d’une rupture : mauvaise conduite,  
infidélité, libertinage ?. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      167 

Amours ancillaires ou jalousies domestiques . . . . . . . . . . . . . . . .      171 
Petite malice conjugale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      173 

 
 

MAISONNÉE 
 

Maisonnée (Laurent Coste) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      177 
Choisir un domicile conjugal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      180 
Cohabiter avec sa belle-famille . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      184 
Solidarité familiale et cohabitation forcée . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      186 
Une séparation obligée entre un père et son fils :  

le récit de Théophile Rémy Frêne. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      190 
Chronique d’une séparation conjugale. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      195 
Les discordes familiales : l’impossible réconciliation  

après une séparation de corps . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      199 
Entente et cohabitation dans la famille et à l’extérieur . . . . . . . . .      204 
Impossible cohabitation entre frère et sœur . . . . . . . . . . . . . . . . . .      206 
Les élites et leurs domestiques, dans le Bordeaux  

du XVIIIe siècle, selon Labat de Savignac . . . . . . . . . . . . . . . . .      208 
Les soins médicaux et pharmaceutiques apportés  

à la domesticité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      216 
Recrutement d’une gouvernante . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      219 
Les bons maîtres font les bons domestiques . . . . . . . . . . . . . . . . .      221 

 
 

GESTION DOMANIALE  
 

Gestion domaniale (Stéphanie Lachaud-Martin) . . . . . . . . . . . . . .      231 
Gérer une propriété viticole : le Journal de Lamourous  

à Barsac. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      234 
Journal d’Alexandre de Lur Saluces sur la gestion  

du domaine de Malle à Preignac en Sauternais . . . . . . . . . . . .      244 
Le livre de raison d’une femme gestionnaire :  

la vidondesse de Leytron . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      252 

TABLE DES MATIÈRES                                                                                                      635

BHMC_64_vie_figeac.qxp_MB_base_155x235  28.10.20  09:10  Page 635



Madame de Marcellus et la gestion des affaires domaniales . . . . .      256 
«  Les censes vont leur train » : compte rendu  

de l’administration domaniale d’une femme gestionnaire  
à son époux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      263 

Les pratiques vinicoles d’un régisseur dans le domaine  
d’un parlementaire bordelais. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      266 

 
 

CORPS ET SANTÉ  
 

Corps et santé (Caroline Le Mao) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      271 
Vie fragile. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      275 
Le magistrat Polier face aux tâteurs de pouls . . . . . . . . . . . . . . . .      278 
Savignac et ses dents . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      281 
César de Saussure chez le médecin de la montagne . . . . . . . . . . .      284 
L’avocat Donadieu entre hypocondrie et maux du quotidien . . . .      289 
Soigner sa servante. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      292 
Être malade à Bordeaux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      294 
De la saignée comme remède universel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      298 
Les plaisirs de la cure . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      302 
Description d’une cure thermale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      304 
La descendance d’une famille officière de Bordeaux . . . . . . . . . .      307 
Grossesse et fausse couche de la comtesse de Marcellus . . . . . . .      310 
Les dangers de la grossesse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      314 
Chronique empathique d’une maternité. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      316 
L’allaitement maternel sous la plume d’une jeune mère . . . . . . . .      318 
Rédiger un journal d’observation :  

la pratique d’Aimée Grand d’Hauteville. . . . . . . . . . . . . . . . . .      320 
 
 

CULTURE MATÉRIELLE  
 

Culture matérielle (Michel Figeac) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      325 
Culture matérielle élitaire entre Paris et Bordeaux :  

les achats du président Lecomte de Latresne à Paris . . . . . . . .      327 

636                                                                                   TABLE DES MATIÈRES

BHMC_64_vie_figeac.qxp_MB_base_155x235  28.10.20  09:10  Page 636



Un Bordelais se loge à Paris . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      331 
Dépenser et adopter un train de vie conforme à son rang,  

les Marcellus entre Paris et province . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      333 
Du bon usage des chandelles et des bougies . . . . . . . . . . . . . . . . .      340 
Les dépenses alimentaires de Jean-Pierre Cazenave  

de Lacaussade . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      342 
Les échanges entre Bordeaux et Apt, dans le milieu nobiliaire,  

de produits de qualité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      359 
Ruralité et culture matérielle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      362 
Inventorier ses biens. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      365 

 
 

LA VIE RELIGIEUSE  
 

La vie religieuse (Laurent Coste). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      371 
Chahut d’écoliers ou manifestation d’antisémitisme ?  

David Gradis et la jeunesse bordelaise . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      374 
Les dépenses post-mortem du Président de Lalanne . . . . . . . . . . .      377 
Célébrations funèbres à Bordeaux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      380 
Un officier du Roi face à sa pratique religieuse :  

le conseiller à la Cour des Aides Jacques de Fontainemarie. . .      383 
Un avocat bordelais en pèlerinage à Notre-Dame  

de Bétharram. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      385 
Une visite épiscopale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      388 
Procession à Sainte-Eulalie, Bordeaux, le 30 avril 1776 . . . . . . . .      393 
Dans la main de Dieu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      396 
L’examen de conscience d’Henriette Stettler. . . . . . . . . . . . . . . . .      399 
La piété d’une femme mourante, sous la plume de son époux . . .      402 
Leçon religieuse conjugale. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      405 
L’avenir d’une fille de bonne famille. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      408 
Sortir du monde : le choix d’Élisabeth d’Huc . . . . . . . . . . . . . . . .      412 

 
 

TABLE DES MATIÈRES                                                                                                      637

BHMC_64_vie_figeac.qxp_MB_base_155x235  18.10.20  18:52  Page 637



MOBILITÉS  
 

Mobilités (Caroline Le Mao) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      419 
Se rendre dans son domaine de campagne.  

Le magistrat bordelais, entre hôtel urbain et seigneurie . . . . . .      421 
La montée au chalet à dos de mulet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      425 
L’avocat général Dupaty traverse la Toscane. . . . . . . . . . . . . . . . .      427 
La formation européenne du jeune juif bordelais, David Gradis . .      429 
Les aléas du voyage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      434 
Correspondance depuis le phare de Cordouan. . . . . . . . . . . . . . . .      437 
Un magistrat dans l’exercice de ses fonctions : la mobilité 

professionnelle de Fontainemarie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      443 
À un siècle de distance : deux voyages à Paris (1685 et 1785) . . .      446 
La guerre, l’éloignement et les déplacements militaires . . . . . . . .      453 
Fuir les révolutionnaires. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      455 
L’inquiétude d’une mère face à la mobilité forcée. . . . . . . . . . . . .      459 

 
 

LOISIRS ET DIVERTISSEMENTS  
 

Loisirs et divertissements (Michel Figeac) . . . . . . . . . . . . . . . . . .      463 
Bordeaux fête la paix d’Utrecht . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      469 
Bordeaux fête la comtesse d’Egmont. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      472 
Un saint célébré dignement . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      475 
La fête de la Saint-Jean à Bagnères . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      479 
Les divertissements d’un jeune lieutenant du régiment  

de Penthièvre, Louis-Amédée de Lur Saluces . . . . . . . . . . . . .      481 
Les bals fastueux de Louise Constant d’Hermenches . . . . . . . . . .      484 
Lausanne saisie par la théâtromanie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      487 
Financer le théâtre à Bordeaux. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      495 
Le théâtre d’éducation, un genre à succès . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      497 
Les Samedis de Madame de Charrière,  

témoins de l’effervescence littéraire lausannoise . . . . . . . . . . .      502 
Le goût pour la musique à Bordeaux au début du XIXe siècle . . . .      508 

638                                                                                   TABLE DES MATIÈRES

BHMC_64_vie_figeac.qxp_MB_base_155x235  18.10.20  18:52  Page 638



Correspondance autour de l’achat d’un pianoforte . . . . . . . . . . . .      510 
Le jeu, une passion parfois excessive au sein  

de la société lausannoise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      513 
Le démon du jeu. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      521 
Entre plaisir et politique : une partie de chasse au chamois . . . . . .      524 

 
 

OBSERVATIONS DU CIEL  
ET DE LA TERRE  

 
Observations du ciel et de la terre (Stéphanie Lachaud-Martin) . .      533 
Un viticulteur météorologue au début du XVIIIe siècle . . . . . . . . . .      536 
Conditions climatiques et récoltes :  

les notices annuelles de Joseph d’Ivernois . . . . . . . . . . . . . . . .      539 
Les aurores boréales surprennent César de Saussure. . . . . . . . . . .      542 
Le chevalier François de Vivens, noble éclairé de l’Agenais . . . .      544 
1753, une année exceptionnelle pour le vin. . . . . . . . . . . . . . . . . .      549 
Les observations climatologiques et scientifiques d’un érudit  

des Lumières bordelais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      552 
Bordeaux et la fièvre des ballons aérostatiques . . . . . . . . . . . . . . .      555 
Foudre et soleil rougeâtre. L’été 1783 dans le journal  

de Théophile Rémy Frêne. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      558 
La rudesse de l’hiver 1768 en bord de Garonne . . . . . . . . . . . . . .      560 
Voyage et étude géologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      564 
Observations autour des sciences naturelles et la météorologie . .      567 
 
POSTFACE : Des écrits personnels suisses romands conviés  

dans une anthologie française : Héritages et perspectives  
(Danièle Tosato-Rigo). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      571 

 
BIBLIOGRAPHIE SÉLECTIVE. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      579 
 
NOTICES AUTEURS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      583 
 
INDEX NOMINUM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      625

TABLE DES MATIÈRES                                                                                                      639

BHMC_64_vie_figeac.qxp_MB_base_155x235  18.10.20  18:52  Page 639




