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La vida en un objeto
03 julio 2021

¿Cuál es el objeto que le gustaría tener con usted en el último periodo de su vida? El fotógrafo Thierry Dana
documentó esas pequeñas cosas que algunas personas mayores llevan consigo al entrar en un hogar de reposo.

Un abrigo, un medallón, un embudo de plástico, un reloj, un viejo libro o una caja de tizas de colores: artículos
sencillos, quizá banales, que sin embargo pueden adquirir una dimensión especial e inesperada. Sobre todo, si
contienen los recuerdos de una vida y si esta está llegando a su fin.

“Estamos rodeados de objetos y la mayoría de ellos no tienen ningún significado”, dice Thierry Dana a SWI
swissinfo. “Cuando tenemos que elegir es cuando nos damos cuenta de qué objetos tienen realmente valor”. Una
elección que los futuros residentes de una institución para mayores, o sus familiares, tienen que hacer antes de
dejar su casa para siempre.

Fascinado por el vínculo entre un objeto y su propietario, Thierry Dana acudió al hogar para mayores Bon-Séjour, en
Versoix, a pocos kilómetros de Ginebra, para averiguar cuáles eran los objetos de la vida de los residentes. El
centro alberga a 94 personas, de edades comprendidas entre los 72 y los 103 años.

El ingreso a una casa de reposo es un momento de ruptura en el curso de la vida y los objetos pueden actuar como
puentes con el pasado. Permiten a la persona mantener un sentido de continuidad y conservar la conexión con los
demás. Tienen el poder de evocar recuerdos, cosas que ya no están existen”, explica Tania Zittoun, profesora del
Instituto de Psicología y Educación de la Universidad de Neuchâtel, en entrevista con el semanario Migros-Magazin.

A la casa de reposo con un saco de dormir

Las historias que le impactaron son muchas, dice el fotógrafo. Por ejemplo, la de Eric, de 83 años, que quería llevar
a su nueva morada un viejo saco de dormir de alpinista que había fabricado él mismo. “Dice que es para el último
campamento de su vida”, explica Dana.

O la historia de Elena, de 93 años, que dejó Italia en 1948 para ayudar a sus padres, que habían emigrado a Suiza.
Una mujer menuda, pero extremadamente enérgica y orgullosa, precisa el fotógrafo. “Recuerda que cuando llegó a
Suiza poseía solamente un par de zapatos verdes. Después de dos años de trabajo pudo comprarse un abrigo azul,
que conservó durante el resto de su vida. Hoy ya no puede ponérselo, le queda grande, pero está como nuevo”.

Y luego está Claudine, de 84 años, que no pudo llevarse nada. Un día se cayó y despertó en el hospital, desde
donde fue trasladada directamente a la residencia de ancianos. Todo lo que tenía fue vendido, incluida su
colección de discos y CD. “Le encantaba la música, así que se compró una radio”, narra Dana. “La gente se aferra
a los recuerdos y eso me parece muy conmovedor”.

Las imágenes de los objetos y las historias de los mayores son presentadas en un libro* publicado con motivo del
30º aniversario de la residencia de Versoix. Una forma de rendir homenaje a las personas que deben trasladarse a
instituciones y a las personas mayores en general, una población a menudo olvidada y reducida a frías estadísticas
demográficas, afirma Thierry Dana.

Los mayores están muy contentos del interés en ellos, señala. “Me han contado mucho sobre sus vidas. Necesitan
hablar con alguien”.

De las finanzas a la fotografía

“Siempre he admirado la fotografía y a los fotoperiodistas, pero pensaba que yo no era capaz de ser fotógrafo”, nos
cuenta Thierry Dana, de 64 años. Originario de Túnez, trabajó durante tres décadas en el sector financiero. En
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1981, ganó La vuelta al mundo, un concurso de la televisión en el que los participantes recorrían el mundo con
cámaras fotográficas para hacer reportajes.

Cuando se jubiló, Thierry Dana decidió asistir a una escuela de fotografía en Barcelona. Su experiencia le permite
“entender que la fotografía es un medio para expresar y apoyar causas que consideramos importantes”.

En 2019, expuso una obra sobre los migrantes en el marco del Festival Internacional de Cine y Foro de Derechos
Humanos de Ginebra (FIFDH). Sus fotografías muestran los objetos que las personas que se encuentran en los
centros de asilo lograron llevarse consigo cuando abandonaron su país. “Al haber emigrado de Túnez, el tema de la
migración siempre me ha interesado”, señala Dana. Sus padres, recuerda, trajeron un pequeño pez de metal, un
animal de la suerte en la cultura norafricana.

Migrantes y ancianos, un destino similar

El trabajo con las personas mayores en Versoix es una continuación de la labor iniciada con los solicitantes de
asilo. Dos grupos de personas que solamente son diferentes en apariencia, según el fotógrafo. “Los migrantes
tuvieron que dejar sus hogares para ir a un país que no conocían. No podían llevarse casi nada. También los
residentes de una casa de reposo llegan a un mundo que desconocen tras desprenderse de sus pertenencias
personales. Los emigrantes tienen a sus espaldas un largo viaje en kilómetros, los ancianos, un largo viaje en el
tiempo”.

Los inmigrantes y los ancianos, prosigue Thierry Dana, reciben un trato un tanto desigual: “Son víctimas de los
prejuicios y son alojados en grandes estructuras impersonales, lejos del centro de las ciudades”.

Un seguimiento lógico de su trabajo podría ser la gente en la cárcel, anticipa. “Me pregunto qué objetos pueden
importar a un lugar del que no se puede salir".

La experta en psicología Tania Zittoun recuerda que “establecemos fuertes relaciones afectivas con determinados
objetos, hasta el punto de que se convierten en una extensión de nosotros, forman parte de nuestra identidad”. Y
estar privado de ellos, subraya, “es un poco como haber sufrido una amputación”.

Muertos por el coronavirus, pero aún vivos

Al entrar por primera vez en la residencia de ancianos de Versoix, Thierry Dana se sorprendió. “Me pareció un lugar
triste y gris. Es la última etapa de la vida y los que entran en ella viven una media de dos o tres años. Sin embargo,
las personas que conocí no esperan la muerte. Están llenas de vida, de recuerdos, les encanta bromear. Su miedo
es que su memoria se desvanezca”, subraya.

Una serenidad que la pandemia de coronavirus destrozó dramáticamente. Algunas de las personas que el fotógrafo
conoció murieron a causa del virus. “No quiero saber quién ha muerto porque cuando hablo de un objeto y de su
propietario quiero hablar en tiempo presente. Es una forma de mantener viva a la persona y su memoria”.

*El libro ilustrado L'objet d'une vieEnlace externo (El objeto de una vida) de Thierry Dana, editado por Slatkine y
publicado en marzo de 2021, presenta 40 fotografías de objetos pertenecientes a los residentes de la casa para
mayores Bon Séjour de Versoix (Ginebra).

Traducido del italiano por Marcela Águila Rubín
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Yvette, 95 años, Lausana: “He viajado mucho en mi vida. Me iba con mi marido o una amiga y mi cámara. Un día,
en el desierto de Túnez, cerca de un lago salado, nos atrapó una tormenta de arena y no había ningún refugio
para proteger nuestro equipo. Desde entonces no funciona. Todavía tengo buena vista y me gustaría seguir
haciendo fotos. Pero, por desgracia, con un teléfono no puedo tomar ninguna”. Thierry Dana

Thierry Dana: “Siempre he admirado la fotografía y a los fotoperiodistas, pero pensaba que yo no era capaz de ser
fotógrafo”. Rebecca Bowring
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Elena, 93 anni, Tapigliano (Italia): "Sono cristiana e degli amici mi hanno regalato questa Madonna di Lourdes. È
di vetro e le manca la sua corona. Siccome soffro di poliartrite, prego spesso per chiederle di far cessare i dolori."
Thierry Dana

Le'on, 95 anni, Ollon: "Ero responsabile dell'autorimessa postale a Ginevra. Questo è il cappello che dovevo
indossare durante il mio lavoro, ma nel mio caso non succedeva spesso. I miei colleghi che si lamentavano del
mio carattere mi hanno comunque fatto questo regalo quando sono andato in pensione: il mio cappello
trasformato in orologio! In effetti mi è sempre piaciuto essere puntuale." Thierry Dana
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Dolly, 96 anni, Ginevra: "Mi affeziono a quello che riguarda la mia famiglia, che mi lega al mio passato. Dopo di
me non c'è più nessuno. Ho scelto quest'urna con il medico di mia madre. Mia madre era una donna abbastanza
moderna e trovo che quest'urna le somigli. Vorrei averla accanto a me fino all'ultimo momento." Thierry Dana

William, 85 anni, Cudrefin: "Ho perso la mia mamma all'età di 14 anni e sono cresciuto col nonno. Quando
andava a messa, io andavo a pescare con i miei amici della Broye. È diventata la mia passione. A Versoix, sono
entrato a far parte della società dei 'Traîne-Matin'. Partivamo all'alba e rientravamo per l'aperitivo. Tutti i pescatori
avevano lo stesso berretto e come è inciso sullo stemma, con la mela e il pesce, tornavamo con del pesce oppure
a mani vuote." Thierry Dana
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Jean, 87 anni, Versoix: "Ho recuperato questo libro dopo il decesso di mia suocera. Si tratta della prima
traduzione in francese di Mein Kampf, stampata a Parigi nel 1934. L'ho protetta con una fotocopia della sua
copertina originale. Ho conservato questo libro perché è un documento interessante". Thierry Dana

Yvette, 95 anni, Losanna: "Ho viaggiato molto nella mia vita. Partivo con mio marito o un'amica e il mio
apparecchio. Un giorno, nel deserto tunisino vicino al lago salato, siamo stati colpiti da una tempesta di sabbia e
non c'era alcun riparo per proteggere il nostro materiale. Da allora non funziona più. Continuo ad avere buon
occhio e mi piacerebbe ancora fare foto. Ma purtroppo, con un telefono non riesco a farne." Thierry Dana
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Le'on, 95 anni, Ollon: "Sono un po' quadrato, non molto flessibile. Mi piace che tutto sia preciso e mi fa orrore il
disordine. È grazie a un amico che lavorava presso Rado che ho ottenuto uno sconto su questo orologio. Mi disse:
'Ti conosco bene, prendi questo...'. Mi è comunque costato 700 franchi, ma ha tutte le sue qualità: è
impermeabile, automatico, resistente agli urti e il vetro è antigraffio. Quando me ne andrò, lo prenderà mio figlio."
Thierry Dana

Denise, 86 anni, Ginevra: "L'ho dipinto io nel 1999. L'avevo offerto a mia nuora, di cui si scorge il ritratto. Ma a lei
non piaceva, a quanto pare a causa del bordo dorato. Lei ha comunque lasciato mio figlio e io ho potuto
recuperare il mio piatto." Thierry Dana
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Denise, 103 anni, Chambe'ry: "Questa campana di vetro è un cimelio di famiglia, si trasmette di madre in figlia.
Mia madre l'ha ricevuta da mia nonna e io da mia madre, al mio matrimonio. Non desidero ancora darla a mia
figlia perché vorrei averla vicino a me." Thierry Dana

Odette, 97 anni, Avusy: "Non sono affatto attaccata alle cose e ho deciso di non portare niente nella casa di
riposo, tranne questa fodera di cuscino ricamata regalatami da mia figlia. È lei che mi ha convinta a prenderla e
così alla fine ho accettato." Thierry Dana
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Gise`le, 89 anni, Ecublens: "Devo muovere le dita perché da quando sono stata operata alla cervicale non ho più
sensibilità. Così confeziono delle borsette coi resti di lana. Mi ci vuole un giorno. Queste custodie sono tutti
diverse. Poi le offro ai residenti della casa di riposo. Possono metterci il loro telefono." Thierry Dana

Monique, 77 anni, Ginevra: "Per San Valentino ho regalato un levriero al mio compagno, il cane dei suoi sogni. Un
giorno, abbiamo assistito a una corsa e questa è stata la scintilla. Abbiamo viaggiato in tutta Europa in roulotte,
con il nostro cane, per partecipare a delle competizioni, Abbiamo sempre avuto dei levrieri e una delle nostre
cagne è stata due volte campionessa svizzera." Thierry Dana
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slatkine.com
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