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En route, sac au dos
En Suisse romande

Philippe Metzker

L'auteur nous propose
113 itinéraires, balisés,
enrichis de notices, plans
et photos, pour décou-
vrir le Jura et les Préalpes
vaudoises et fribour-
geoises. Ces randonnées
s'adressent selon leur
graduation aux bons
marcheurs, comme aux
familles et aux aînés.
Car le plaisir de la marche
n'a pas d'âge!

Editions Slatkine
CHF 30.-


