
Livres
La sélection de la rédaction

Au cœur des vallées, des bois ou des montagnes 
se déroulent de nombreuses histoires à découvrir, 

qu’elles soient fictives ou réelles.

Jardin
Jardins résilients
Que vous viviez en ville ou à la campagne, 

que vous ayez un grand espace ou au 

contraire un petit balcon, créez dès 

aujourd’hui votre jardin résilient à l’aide 

de ce livre!

256 pp. · CHF 45. –

Le guide Terre vivante 
du jardin forêt

Tout ce qu’il faut savoir pour 
concevoir un jardin forêt, qui vous 
donnera une abondance de fruits, 
de légumes et bien plus encore.

288 pp. · CHF 53. –

Je m’initie au compost: 
guide visuel

Vous explorerez le processus naturel 
du compostage, sa mise en pratique 

ainsi que les meilleures façons 
d’utiliser votre compost!

192 pp. · CHF 30. –

Petits fruits, délices 
du jardin bio

Un guide essentiel pour transformer 
votre jardin en un véritable paradis 

pour papilles gourmandes!

222 pp. · CHF 33. –

Romans policiers
Bain de sang chaud

Un matin, à l’ouverture des Bains de la 

Gruyère, le technicien découvre un 

cadavre flottant dans le bassin extérieur. 

Le trou béant sur le côté gauche du torse 

indique qu’il s’agit d’un meurtre.

170 pp. · CHF 24. –

Meurtre compte triple
Le beau-père de Jean-Bernard Brun 

est l’une des victimes. L’ex-inspecteur 
rentre au pays pour les obsèques et 
réintègre la police fribourgeoise pour 

mener l’enquête.

240 pp. · CHF 24. –

Mets de l’eau dans ton vin
Au lendemain d’une soirée passée à 

écluser des verres de vin, une femme 
disparaît. Jean-Bernard Brun accusé 
à tort, doit mener son enquête pour 

prouver son innocence.

120 pp. · CHF 24. –

Vengeance tardive
Corentin Beaud va passer sa pre-

mière saison de berger sur l’estive de 
Jaman. Il ne peut évidemment pas se 

douter que le passé qu’il tente 
d’oublier va refaire surface.

170 pp. · CHF 24. –

Cuisine maison
Pains maison

Heddi Nieuwsma vous propose de 

dé couvrir la Suisse à  travers son pain en 

42 recettes, expliqué es pas à pas et 

illustré es. Pour les apprentis boulangers 

comme pour les plus expé rimenté s.

336 pp. · CHF 39. –

Boissons maison
Quelque 130 recettes faciles de vins, 

liqueurs, fruits à l’alcool, sirops, 
smoothies, boissons pétillantes… Et 

plus de 100 photos-gestes pour 
maîtriser toutes les techniques.

192 pp. · CHF 24. –

Mes produits fumés maison
Des recettes pour fumer ses pro-

duits: charcuteries, poissons, œufs, 
fromages… Plus de 80 photos-gestes 
pour maîtriser toutes les techniques 

et préparer son fumoir maison.

192 pp. · CHF 24. –

Mes bières maison
Tous les conseils et techniques de 

base pour apprendre à faire sa bière: 
matériel, ingrédients, concassage, 

houblonnage, fermentation, embou-
teillage…

192 pp. · CHF 24. –

… la vallée…
Après Le loup du val de Bagnes et 
Dérive, l’auteure Tatjana Malik – ac-
cessoirement inspectrice à la bri-
gade de police scientifique vaudoise 
– revenait l’été dernier avec un troi-
sième polar, qui se déroule dans le 
val d’Hérens. Corps démembré dans 
un baril ou cadavre aux pieds muti-
lés: autant de crimes qui lanceront 
l’inspectrice Morgane Michel, le per-
sonnage fétiche de l’auteure, sur les 
traces d’un meurtrier dont les mo-
biles se dévoilent au fil des pages.

Le serpent du val d’Hérens , Tatjana 
Malik · Éditions 180° · 382 pp. · CHF 25. –

Arpenter les bois…
D’un côté, il y a Garou: patron de scie-
rie déboiseur que rien n’arrête dans 
sa quête de profit. De l’autre, Diane 
Fayard: jeune femme veillant sur son 
domaine familial au cœur des bois 
depuis que ses parents ont perdu la 
vie à cause de l’infâme Garou. Avec 
la forêt pour décor, le roman jeu-
nesse d’Élise Fontenaille aborde le 
thème, cher à son auteure, de la 
quête de justice. Une justice que se 
fera Diane… aidée de son frère et des 
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éléments.

Diane l’ensauvagée , Élise Fontenaille · 
Éditions du rouergue · 124 pp. · CHF 20. –

… ou les sommets!
Journaliste et écrivain, Guy 
Mettan a profité d’un été 
pendant la pandémie de Co-
vid pour chausser ses sou-

liers de marche et se lancer 
dans un tour du Valais à 
pied. Résultat: pendant «cin-
quante-cinq jours et autant 
de cols», il a gravi les som-
mets de Saint-Gingolph à la 
Furka, à la recherche du 
simple plaisir de «marcher, 
monter, descendre, remon-

ter, redescendre à l’infini». 
Sans oublier de documenter, 
à l’écrit, ce voyage parmi les 
cimes.

Le monde à 2000 mètres , 
Guy Mettan · Éditions Slatkine · 
248 pp. · CHF 32. –
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