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Présentation générale de ce que nous appelons les « dossiers préparatoires » de Zola, c’est-à-dire le 
travail de préparation de ses romans, près de 10 000 folios de notes préparatoires aux vingt Rougon-
Macquart, suivis de 4 233 folios pour Les Trois Villes et de 3 158 pour Les Quatre Évangiles. Dans la 
série de volumes qui suit, nous ne nous intéresserons qu’aux vingt Rougon-Macquart.

 Un seul de ces dossiers a été publié intégralement, celui de Germinal1. Pour les autres, Zola en a 
recopié certains folios pour les donner à des amis proches, qui en ont parlé et les ont présentés, ainsi Paul 
Alexis, son premier biographe, ou le critique Jacques Van Santen Kolff. Il en a laissé publier certains de 
ceux qui avaient été vendus en vente publique, comme ceux achetés par Jules Lermina qui les a publiés 
en 1884, dans son Dictionnaire universel et illustré, biographique et bibliographique de la France 
contemporaine, à savoir les premiers plans des romans et l’arbre généalogique donnés à l’éditeur Lacroix 
en 1868, etc…

Parler de ces dossiers, en montrer ou en donner certains folios, les laisser passer en vente, puis les 
laisser publier, permettait à Zola de répondre aux critiques qu’on a immédiatement portées contre son 
esthétique, sa manière de concevoir ses romans et de procéder à leur écriture. C’est ce sur quoi nous 

1  Émile Zola, La Fabrique de Germinal, dossiers préparatoires de l’œuvre, texte établi, présenté, annoté par Colette Bec-
ker, Paris, SEDES, 1986.
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souhaitons nous attarder, maintenant que sont intégralement publiés les dossiers rassemblés pour les 
vingt Rougon-Macquart, donc les réfl exions de l’auteur sur sa conception du roman et de l’écriture. 

Il s’agit, en effet, d’une série de notes, sortes de soliloques de l’écrivain avec lui-même, 
concernant ce qu’il veut entreprendre, les maîtres qu’il s’est choisis (« Différences entre Balzac et 
moi », p.40-43, Stendhal, Flaubert, les Goncourt), sa manière de prendre certains de leurs aspects et 
de s’en différencier, sur l’aboutissement des réfl exions qu’il a menées depuis son adolescence, dans 
des dizaines d’articles publiés depuis 1860 sur le roman, le théâtre, la peinture, dans une déjà 
longue pratique de l’écriture, accompagnées de notes sur un certain nombre de livres qu’il a lus et 
sur lesquels il a pris des « notes-sources ». Il intitule ce premier travail « Notes générales sur la 
nature de l’œuvre » (p. 30-40), « Notes générales sur la marche de l’œuvre » (p. 28-30), ensemble 
liminaire capital, qu’il ne cesse de prolonger, parce que cette pratique le rassurait : « Je passe des 
semaines à me croire idiot et à vouloir déchirer mes manuscrits. Il n’y a pas un garçon plus ravagé 
que moi par le doute de lui-même. Je ne travaille que dans la fi èvre, avec la continuelle terreur de 
ne pas me satisfaire », écrivait-il encore à Albert Wolff le 23 décembre 1878, alors qu’il avait acquis 
notoriété et argent grâce à L’Assommoir.

Quand elles ont été données, après sa mort, en dépôt à la Bibliothèque Nationale de Paris, le 16 juin 
1904, par sa veuve Alexandrine, ces notes n’avaient guère été classées par Zola, sauf pour quelques 
sections. Dans ce cas, nous conservons, dans cette édition, la numérotation et le classement donnés par 
la BnF, parce qu’ils ont été utilisés par tous ceux qui se sont intéressés à leur étude. Et, dans le cas où 
Zola avait numéroté certaines parties de ses notes, nous ajoutons cette numérotation à celle donnée par 
la BnF. C’est au lecteur d’essayer de rétablir la genèse de l’œuvre, en trouvant l’ordre d’écriture des 
folios, quitte à remettre son travail en question, si un nouveau chercheur a fait une nouvelle découverte 
de manuscrit(s). Nous savons bien que ce que nous avons à notre disposition est incomplet et ne constitue 
pas la totalité du matériel de la genèse.

La lecture attentive des dossiers préparatoires des Rougon-Macquart est nécessaire pour revenir sur 
les jugements portés depuis des années par des chercheurs à propos des nombreuses réfl exions faites par 
l’écrivain sur l’écriture romanesque et la « fabrication » du roman qu’on a défi ni comme une « écriture 
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à programme » et les nuancer ; surtout dans La Débâcle, où le statut de myope et de fi ls de veuve a 
dispensé Zola de toute obligation militaire.

À l’accumulation de documents divers sur son sujet, la guerre de 1870 et la défaite, il a ajouté et 
utilisé en nombre des notes proposées par des militaires de tous âges, de tous milieux, de tous statuts, 
qui, le soir, au bivouac, discutaient entre eux et notaient ce qu’ils avaient fait, vu, entendu dans la 
journée, ainsi que les souvenirs que lui ont proposés des habitants ayant assisté aux combats et en ayant 
supporté les conséquences. Il s’est ainsi appuyé sur des documents de première main, un réalisme du 
vécu nouveau, dans lequel il a pu s’immerger et qu’il n’aurait pas pu atteindre par la seule lecture 
d’ouvrages, quels que précis qu’ils soient. Ces documents de première main, au contenu peu connu, sont 
à l’origine de scènes pleines de vie, d’émotion, de force, d’un ton particulier. Cette qualité fut largement 
reconnue et appréciée par les lecteurs de l’époque, qui se précipitèrent pour acheter le roman le jour de 
sa mise en vente ; il dut être plusieurs fois réimprimé et fut le plus vendu des vingt Rougon-Macquart.
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