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UNE SELECTION D'’ALEXANDER ZELENKA

La bible de la Haute Route

Amateurs de randonnées a ski, voila un
livre a acquérir de toute urgence si vous
projetez de faire la Haute Route, qui relie
Chamonix, en France, a Zermatt (VS).
Considéré comme le plus célébre raid a
skis du monde, ce parcours offre une se-
maine de ski de randonnée au coeur des
plus prestigieux massifs des Alpes, traver-
sant glaciers et hauts cols. Tous deux gui-
des de haute montagne, Didier Lavigne et
Francois Damilano détaillent dans ce topo-guide l'itinéraire
classique et ses variantes (Haute Route historique, intégrale, a
I'envers).

«La Haute Route», Didier Lavigne et Frangois Damilano,
JMEditions, 193 pages, 30 fr.

On a bien aimé: Les tracés sur photos de toutes les étapes, qui
permettent de visualiser le parcours en détail.

On a moins aimé: Rien, un topo-guide qui brille par la clarté de
ses informations.

Haute Route
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Météorologue a distance

Prévisionniste a Météo France, Yan
Giezendanner est une référence mondiale du
routage météo. Basé a Chamonix, a des mil-
liers de kilometres des massifs andins ou de
Wil 'Himalaya, il assiste six mois par année les
ﬁ alpinistes dans leurs expéditions aux quatre
coins du monde, en leur communiquant des
prévisions météorologiques détaillées par
téléphone satellite. Journaliste a France 3
Alpes, Francoise Guais détaille le quotidien
de ce scientifique peu ordinaire, ses méthodes, ses succes, ses
réussites et ses doutes.
«Le routeur des cimes», Yan Giezendanner et Francoise Guais,
Editions Guérin, 157 pages, 30 fr. 40.
On a bien aimé: Ce livre léve le voile sur une activité aussi
secréte que passionnante.
On a moins aimé: Le mélange entre récit et interview, qui ne
fonctionne pas toujours trés hien.

Le rouleur

Peintures autour du Mont-Blanc

Viyiae dun pelites autonr 4n . Auteur d’un remarquable ouvrage
- sur le Parc national suisse, le peintre
1 %— naturaliste Eric Alibert récidive avec
; ce livre qui raconte ses multiples pé-
g’ A - Y régrinations autour du Mont-Blanc,
e un massif qui a fasciné les peintres
MONT-BLANCYE bien avant d'attirer les alpinistes.
Pendant plusieurs saisons, le peintre
a parcouru le sentier qui en fait le
tour, traversant la Suisse, la France et I'Ttalie. Des foréts habitées
par le pic aux névés survolés par I'aigle royal, I'artiste a peint et
dessiné une nature superbe, peuplée d'animaux sauvages et domi-
née par des cimes légendaires, qu'il décrit admirablement lorsqu'il

pose son pinceau pour prendre la plume!

«Voyage d'un peintre autour du Mont-Blanc», Eric Alibert,
Editions Slatkine, 142 pages, 65 fr.

On a bien aimé: La forme hybride de 'ouvrage, qui se situe entre
le beau livre et le carnet de voyage.

On a moins aimé: Dur de trouver des défauts a ce bel ouvrage!
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«Si tous les diables étaient en enfer,
la terre serait un paradis»

Se lou dyabdh iron tui én éfer, la téra saré on paradi
LEYSIN (VD)

LA CLEF DES CHAMPS

LA CHRONIQUE DE PHILIPPE DUBATH, JOURNALISTE ET ECRIVAIN

Ce qui compte vraiment le jour de I'ouverture de la péche

Dimanche, ce sera l'ouverture de la péche en riviére, et
je vais vous faire part de mes préoccupations. Vous
verrez quelles ne concernent ni mes hamegons ni mes
poissons. Mais d'abord je présente d'emblée mes excu-
ses a I'aimable lectrice qui m'a un jour reproché - si
joliment que le reproche était aussi agréable qu'un
compliment - de trop parler de péche, justement. Mais
[a je ne peux pas faire autrement. Louverture, c'est
l'ouverture. Alors pardon Madame, et promis je n'exa-
gérerai pas, ce sera une fois par saison, pas davantage.
Donc, mes préoccupations, ma préoccupation en fait,
la voila: ot vais-je aller faire I'ouverture? Car je suis
exigeant. Non, pas en poissons, car non seulement
revenir bredouille ne me fait pas peur mais m‘arrange
presque, tant j'ai de la peine au fil des ans a mettre a
mort les poissons que j'attrape. Non, ce que j'exige de
lariviere que je m'en irai saluer dimanche, ce n'est pas
de la générosité en truites, c'est de l'allure, de la gran-
deur, du tempérament, du souffle, c'est qu'elle ait déja
pris un peu le godit du printemps, c'est qu'éventuelle-

ment une ou deux anémones aient déja pointé leurs
pétales. Et que méme, avec un peu de chance et sur-
tout de douceur ces jours-ci, les premieres tétes dail
des ours apparaissent dans les endroits les plus abri-
tés. J'en attraperai une, je la frotterai entre mes doigts,
et je m'enivrerai de ce parfum qui me rappellera mon
bon vieux Coyote qui s'en prenait plein les pattes et
sentait bon I'ail sous les coussins quand il m'accompa-
gnait sur les rives de mes ruisseaux. Mais bon je ne
vais pas vous reparler de lui a chaque fois, ou bien?
Cette ouverture, je la ferai avec le P'tit Louis qui
devient de moins en moins petit (dix ans et demi) et
exige lui aussi que le paysage soit beau avant que la
riviere ne soit poissonneuse. Il nous faudra donc des
arbres, les premiéres fleurs, et si nous voyons passer
un cincle ou un martin-pécheur a toute allure, ce sera
un cadeau. Nous nous installerons a midi dans un coin
a peu preés sec et nous sortirons le pique-nique de
notre sac en prenant notre temps. Nous serons la
comme deux trappeurs au cceur d'une immense vallée,

avec pour amie la riviere au bout de nos bottes allon-
gées sur le sol. Nous sortirons notre thé briilant qu'il
faudra laisser refroidir, notre pain, de seigle sans
doute, et les deux ou trois choses qui vont avec.
Viande séchée, fromage, chocolat. J'allumerai peut-
&tre apres le casse-crolite un de ces cigares de qualité
que je m'achete avant l'ouverture pour marquer ce
jour-la. J'ai toujours de la peine a les finir, ils me font
tousser quand jarrive a la moitié. Mais il faut bien que
je joue au pere devant le fiston qui a les mémes bottes,
la méme canne que moi. Il faut bien que je sois le
grand, quand méme, dans cette histoire!

Nous pécherons encore, nous suivrons des yeux loin,
loin, loin, sur I'eau transparente, le voyage de notre
bouchon de liege. Puis nous rentrerons, sans oublier
de saluer a l'arrivée la grand-mere dont les premiers
mots seront ce qu'ils sont depuis des décennies:
«Alors, vous avez pris quoi, des grenouilles?» Et nous
rirons. Et en ce soir d'ouverture, nos visages seront
tout ouverts, direction le printemps.
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