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L'énergie solaire
de JM Berset

C'est après l'entraînement de
foot que sa vie a basculé: un
soir de pluie vive, la voiture
qu'il conduit se met à tour-
noyer, tape un parapet. Pour
seul souvenir, un «tremble-
ment fou». Et quelques jours
plus tard, à l'hôpital, des mé-

decins qui viennent lui dire
qu'il «ne marcherait plus».
Jamais. Près de 40 ans plus
tard - il avait 23 ans alors -
voici, recueilli par Mélanie
Richoz, le parcours de Jean-
Marc Berset. Où il dit com-
ment il a appris à habiter
son nouveau corps. Où l'on
entend de quel courage, de
quelle énergie, de quelle per-
sévérance il est allé dans
ses jours. De boulanger-pâtis-
sier, de mari (la merveille
de Fabienne), de père (ses
deux fils, en «plus beau ca-
deau» de la vie), de champion
olympique et de champion
du monde de handbike. Avec
cette priorité «au sourire,
symbole du lien à l'autre et
hommage à la vie». J D H

«Contre-la-montre - Biographie de
Jean-Marc Berset», de Mélanie
Richoz aux Editions Slatkine, 104 p.


