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Des celebrites sur les
sentiers valaisans

Partir en randonnée sur les traces de Churchill, Courbet, Chaplin
et gquelques autres: c’est ce que propose un ouvrage de la bibliothécaire
et pédagogue Brigitte Glutz-Ruedin.

Texte: Laurent Nicolet

Charlie Chaplin et sa femme Qonavenaient régulié
rement passer 'hiver a Crans-Montana. Ci-dessus,
le lac artificiel de Chermignon.
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uel rapport entre le faux-monnayeur
Farinet et un saint abbé de Cluny?
Entre Churchill et la philosophe
Simone Weil? Entre le peintre
Gustave Courbet et Charlie Chaplin? Et que
vient faire le général carthaginois Hannibal
dans cette histoire? Tres simple: tous, sauf
Hannibal, ont arpenté 4 un moment ou l'autre
de leur viele Valais et ses rudes sentiers. Quant
a Hannibal, vingt-trois siecles de 1égendes sur
son passage, avec éléphants, au Saint-Bernard,
suffisent a lui octroyer le visa touristique.
Pédagogue et bibliothécaire, Brigitte Glutz-
Ruedin relate dans l'ouvrage Sept person-
nalités en Valais (Ed. Slatkine, disponible sur
exlibris.ch) les circonstances de ces séjours
et propose de nombreuses balades sur les pas
de ces prestigieux amis du Vieux-Pays.

Winston Churchill

La région d’Aletsch

Il avait beau, pour
expliquer sasanté
defer, donner une

en1894, etlejeune

Churchill atout de

4634 métres. C'était  plusieurs séjours dans
larégion du glacier
Winston n'étaitalors  d’Aletsch. Le baron
recetterestée célébre agéquedel9ans.En ErnestCassel, finan-
—«jamais de sport»— 1897, nouvelle villégia- cier etamidelafamille
ture haut-valaisanne  Churchill, avait en
méme gravila Pointe- dansle Binntal. Mais  effetfaitbatira

Charlie Chaplin

Crans-Montana

Le cinéaste et acteur
britannique s'estins-
tallé en Suisse en 1952,
achetantle manoir de
Ban a Corsier-sur-
Vevey (VD) aprésen
avoir eu«par-dessus la
téte desinsultes et de
lamorale pontifiante
de PAmérique». Avec
safemme Oona et ses
huit enfantsissus de
deuxlits, il passera
régulierement hiver
dans un chalet qu'il
louait pour trois mois
- Les Verzaches,
autrementditles
Ecureuils — a Crans-
Montana. Le batiment
aujourd’huin'existe
plus. On pourra
retrouver son empla-
cementlors d'une
petite balade d'une
heure et demie
conduisant de Crans-
MontanaaArnouva.
Loccasion de décou-
vrirle bisse du Rho et
son sentier piétonnier,
puis e lac artificiel de

Chermignon. Avant,
atravers les sentiers
quipermettent de
couper les virages de
laroute actuelle de
Plans-Mayens, de se
balader dans les patu-
rages etlaforét. Le
retour peut se faire en
télécabine. On pourra
alors, comme latribu
Chaplin certains soirs,
aller prendre unverre
au Farinet, dans 'un
des plus vieux bati-
ments de lastation, en
forme de cloche et da-

tant des années 1900.

Riederalp, une villa
grand luxe, lafameuse
villa Cassel, que 'on

atteignait depuis
Brigue d’abord en
caleche jusqua

Mérel, puis par une
ascension éprouvante
de plusieurs heures
apied ouadosde mu-

Dufour. Rien de moins surtout, entre 1904 et 2000 métres d’alti-
1913, lefuturhomme  tude, au-dessus de

que laplus haute
montagne de Suisse - d’Etat effectuera

let. Lemploi dutemps
alavillaenrevanche
se révélait beaucoup
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moins sportif sifonen pour atteindre lavilla

croitle témoignage de

Churchill lui-méme:
«Nous avons fait tous

les jours exactement la

méme chose, a savoir
bridge, écrire, bridge,
marcher, bridge,
souper, bridge, lit»
Aujourd’huiuntélé-
phérique conduit
rapidementlesran-
donneurs de Mérel
aRiederalp,d’ol
trente minutes surun

chemin balisé suffisent

Cassel,achetée en
1973 par Pro Natura.
Dela, diverses balades
sont possibles,
jusquau Riederhorn
par exemple —une
heure de marche - ou
danslaforét d’Aletsch
qui compte des arolles
vieux de sept cents
ansetouilyapeuun
ours aété apergu pour
la premiere fois depuis
plus de centans.

Lavilla Cassel, au-dessus
de Riederalp, oti Winston
Churchill effectua plusieurs

séjours.
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oseph Farinet

Bagnes, Fully, Saillon

Le futurfaux-monnayeur trois ceps.

naquiten 18453 Saint-
Rhémy-en- Bosses,
surleversantitalien

du col du Saint-Bernard.
Recherché pourvola
Aoste (l),Joseph Farinet
seréfugie en Valais ou,
de 1867 jusqu’asachute
dansles gorges de
Saillon en 1880, il se
livrera entre Bagnes,
Fully etlsérables aune
intense activité de
faux-monnayeur, inon-
dantlarégion de fausses
piéces de 20 centimes.
Arrété plusieurs fois,
s'évadanttoujours, le
Valdétain bénéficiait

de nombreux complices
auprés des Valaisans.
Plusieurs balades sont
proposéessurles traces

duhéros que s'est
approprié le canton.
Comme, dansle val de
Bagnes, lasolide montée
vers laFenétre-de-
Durand, a 2800 métres,
le colle plus fréquem-
ment emprunté par
Farinet pour ses allers
etretours entre le Valais
et Aoste. Ouencorela
grotte qui lui servait de
cachette, atteignable en
deux heures depuisle
hameau de Tassonniéres
au-dessus de Fully. Et
bien sGr autour de
Saillon, les nombreux
lieux consacrés aFarinet:
satombe, sapasserelle,
sastatue, le Musée de
lafausse monnaie et
lafameuse vigne aux
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Gustave Courbet

Le peintre frangais
Gustave Courbet pas-
sales cing derniéres
années desavie enexi
aLaTour-de-Peilz (VD)
apres avoir été rendu
responsable de la des-
truction de lacolonne
Venddme pendant les
jours dela Commune.
Il effectuera plusieurs
virées dans le Valais
voisin.Lapresse le
signale en1873 entrain
de flamber au casino
de Saxon. Puis c'est
unlong séjour, de
Pautre coté dela
plaine, a Saillon.La
aussi, la presse en
Saillon

cause: «Nous appre-
nons que le célebre
peintre Courbetva
transférer son atelier
pres des gorges de
Saillon poury travailler
sérieusement et se
mettre alabri des
facheux.» Ce lieu ap-
pelé Les Moulins était
constitué de deux ou
trois maisons baties
alécartdelaroute
entre Leytron et Sail-
lon. Des Moulins, qui
existentencore
aujourd’hui, mais a
I'état décrépit, on peut
remonter lariviere et
pénétrer dans les
gorges de laSalentze.
D'un pontdebois qui
enjambe lariviére, on
pourra découvrirun
rocher anthropo-
morphe, une téte de
géant que peindra

Courbet. Les escaliers
et échelles permettent
de poursuivre la petite
ascension jusquala
source en partie cap-
tée.Une eau déja
connue dutemps des
Romains «et qui aurait
opéré diverses guéri-
sons». Saillon aurait
été ainsi«préservé
des goitres autrefois
fréquents en Valais.

Hannibal

Le col du Grand-Saint-Bernard

Il est désormais entendu
gu’Hannibal, enan 218
avant).-C, n'ajamais
traversé les Alpes en Valais.
Mais plutét par le col de

la Traversette, bien plus

au sud. N'empéche, jusqu’a
lafin du XIXesiécle,
hypothése du passage du
guerrier carthaginois et de
ses éléphants au Grand-
Saint-Bernard tenaitla
corde. Au point que des
lieux-dits en témoignent
encore,comme le Mur
d’Hannibal oule col du
méme nom. Les deux mé-
ritent bien une randonnée,
méme sile parcours est
exigeant. Le Mur; situé

42640 métres, se rejoint
depuis Liddes apres quatre
heures de marche. Il Sagit
d'une enceinte en pierres
séches enforme de U et

de 250 métres de long.
Desfouilles ont permis

de mettre aujour des bati-
ments datant de lage du

fer ainsi que des preuves
d'une réoccupation romaine
aulersiécle avant).-C.
Quant au col dHannibal,
42992 métres, atteignable
depuis Bourg-Saint-Pierre
entrois heures, il est réser-
vé aux montagnards expéri-
mentés: les pentes, guere
balisées, sontraides et
souvent enneigées.

ARGUS DATA INSIGHTS

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Ridigerstrasse 15, case postale, 8027 Zurich

T +41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch



Date: 02.08.2021

MIGROS MAGAZINE

Gesamt

Migros-Magazine Gesamt
8031 Zurich
058/ 577 12 12

Genre de média: Médias imprimés
Type de média: Magazines populaires
Tirage: 507'312

https://www.migrosmagazine.ch/

Parution: hebdomadaire

Page: 26

Surface: 279'072 mm?2

Ordre: 844003
N° de théme: 844.003

Référence: 81412797
Coupure Page: 6/7

Différents itinéraires ménent jusqu’a la grotte
au-dessus d'Orsiéres, oli Mayeul, abbé de
Cluny, a été retenu en otage.

Saint Mayeul

Laffaire est un peu ou-
bliée. Il faut dire qu'elle
date du mois de juillet
972.Mayeul, abbé de
Cluny, personnage
important dans Eglise
d’alors, rentrait de
Rome. Une fois franchi
le Montjoux — Pactuel
Saint-Bernard - il
tombe dans une
embuscade surle
pontd'Orsiéres, est
enlevé et enfermé
dans une grotte pen-

danttrente jours, a

2200 métres d'altitude.

Orsiéres

Une rancon est
demandée al'abbaye
de Cluny.Elle sera
payée et Mayeul
libéré. Les textes
delépoque parlent
«d’une bande de
Sarrasins». La pré-
sence et les activités
derangonnage de
petits groupes
«sortis avec audace

d'Afrique» sont attes-
tées dans les Alpes
toutaulongdu
Xesiécle. Reste que
Penlévement et la
captivité de Mayeul

eurent un grand reten-
tissement: des expédi-

tions sont menées,
«au nom de Mayeul,
contre les Sarrasins
quisontpeuapeu
expulsés de Provence
etdetoutes les Alpes.
Depuisle hameau de
Commeire, au-dessus
d’Orsiéres, différents

itinéraires conduisent,
atraversles mayens,
jusqualagrotte de

saint Mayeul, sise sur
une créte du Six-Blanc.
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Dans sa jeunesse, Simone Weil a gravi
PAllalin. Lors de son ascension, elle a passé
une nuit @ la cabane Britannia.

=

Simone Well

Qualifiée par Albert
Camus de «seul grand
esprit de notre
tempsy, Simone Weil
(1909-1942) ne fut

pas seulement
philosophe, écrivaine,
militante et ensei-
gnante, mais aussi
ouvriere aux usines
Renault ou encore
combattante, arme au
poing, dans les bri-
gades internationales
lors dela guerre

Le glacier de I'Allalin

d’Espagne. Siellefit
plusieurs séjours en
Valais, a Montana,
dans les années 1930
pour des raisons de
santé, cestlors de son
premier passage dans
le Vieux-Pays a19 ans,
qu’elle effectue avec
safamille lascension
d’'un 4000, certes
facile, lAllalin. En
partant de Saas-Fee
apied, avec une nuit
alacabane Britannia.

Aujourd’huiPAllalin
Satteint beaucoup
plus facilement:
depuis Saas-Fee, la
télécabine, puisle
métro Alpin aménent
le randonneur 23500
métres. Deux heures
de marche suffisent
ensuite pour atteindre
le sommet. Echelles,
cordes et mains cou-
rantes facilitent le
franchissement des
passages délicats. mm
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