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«JE MINSPIRE DE TOUTES
LES FEMINITES»

LA PORTE-PAROLE DAMNESTY SUISSE PUBLIE SON TROISIEME RECUEIL DE NOUVELLES.
FAMILLE, DROITS HUMAINS, ECRITURE, AUTRICE SE DEVOILE PAR PETITES TOUCHES

TEXTE SONIA IMSENG PHOTO AMELIE BLANC

BIO EXPRESS

lle aime écrire des histoires de femmes au profil

varié. Des vécus multiplesquiabordentlacondi-

tion féminine et ses difficultés. Nadia Boehlen

est autrice, mais également porte-parole

d’Amnesty International Suisse depuis plus de
roans. Son dernier recueil de nouvelles, Apreés la forét de
mangroves, estsortien janvier 2024 aux EditionsSlatkine.
«Jaime parler de femmes qui se trouvent dans un mo-
ment décisifen faveur de leur émancipation, de leur ré-
alisation», explique-t-elle. Ses personnages proviennent
demilieuxsociauxdifférents, ils n'ont paslesmémes ori-
gines, orientations sexuelles et sont entourés de familles
aux profils divers. On se retrouve ainsi loin des injonc-
tions qui surplombent encore notre société.

Entresa plume, son travail pour 'TONGdedélense des
droits humains et son propre parcours de vie, Nadia
Boehlen se livre en quelques mots-clés, avant son pas-
sage au Salon du livre.

Si onvous dit... Amnesty International...

«C’est un cadre de travail qui me plait beaucoup car il

n'estpastropélitiste, contrairement i ce quejaipuvivre

lors de mes études. J'apprécie aussi de pouvoir rencon-

trer des personnes fascinantes qui sont attentives aux
inégalités. Jetrouvele travaild'inclusion que
nousréalisonstrésimportant, sansoublier le
fait de remettre en cause le fonctionnement

1974 Naissance a Thoune.
2004 Doctorat en histoire
et politique internationales
(IUHEI) & Genéve.
2005-2006 Professeure
de frangais a I'Université
de Bahia au Brésil.

2011 Devient porte-parole
d’Amnesty International
Suisse.

2019 Sortie de son premier
livre, «Les poupées de
chiffon» (Ed. Slatkine)
2024 Sortie de son
troisiéme livre, «Aprés la
forét de mangroves» (id.)

dumonde.»

Si on vous dit... histoire?

«Jaime écrire des récits qui s'inscrivent dans
desévénements historiques marquants. L'his-
toire de'humanité n'est passi éloignée de nos
histoires personnelles, Silonsepenchesurles
bouleversements que nous avons vécus,
comme Mai 68, le mouvement des droits ci-
viques ou, plus récemment, le mouvement
4#Me'loo, la guerre en Ukraine et au Proche-
Orient, ilsagitd événementsquinoustouchent
etnous faconnent en tant qu'individus.»

Sion vous dit... écriture?
«Ca m'est venu petit a petit. C'est quelque
chose queje considérais comme tréslointain,

inaccessible, voire magique. Je nai pas grandi dans une
famille ot1l'on faisait de grandes études. J'ai commencé
moncheminement parlalecture, puisjai maitrisé Fécri-
ture académique et lacommunication. Ce qui m’aaidée
amelancerdans Vécriturelittéraire c'est d'avoir étéen-
couragée par mes proches et davoir beaucoup Iu. A pré-
sent, dés que je m'éloigne trop de I'écriture, je ressens
un vrai manque.»

Sion vous dit... égalité?

«Enfant et jeune fille, ce sont surtout les inégalités so-
ciales qui m'ont le plus touchée car elles me rappelaient
mon propre vécu, le fait davoir ét¢ jugée en raison de
certaines maniéeres. Ces codes que I'on ne maitrise pas
sont encore trop souvent une entrave dans laccés a des
études ou a certains emplois. Aujourd’hui je sais que je
suis désormais treés privilégiée. Je veille a garder en téte
tout le spectre des inégalités.»

Sion vous dit... femmes?

«Fai beaucoup d’admiration pour les femmes qui m'en-
tourent.Je remarque les lourdes charges qui pésent sur
elleset comment cela peut étre décourageant, maiselles
trouvent toujourslaforce de continuer davancer. Cesen-
timent de sororité m'est venu avec le temps; plus jeune,
cela navait pas la méme signification pour moi. Désor-
mais le féminisme compte beaucoup et c'est quelque
chose que j'essaic de transmettre avec plus ou moins de
succes a mes deuxenfants.»

Sion vous dit... famille?

«C’est un théme récurrent dans mes nouvelles. Notre
famille nous définit. Les blessures quelle nous inflige
inévitablement peuvent aussi étre des moteurs dans
nos vies. Et quand on écrit, il est impossible de ne pas
s’y confronter. Il m'importe de dire qu'il y a différents
types de familles, pas forcément celle du sang, ni
celles des publicités. Depuis que jai mes deux en-
[ants, je relativise certaines critiques que javais envers
mes parents, car je réalise les difficultés que peut re-
présenter ce role.> @

A retrouver le 10 mars au Salon du livre & Palexpo Genéve
(dédicace a 10h et rencontre a 16 h30), salondulivre.ch
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