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LES ALPES FRANCAISES AVELO

Nicolas Richoz a encore frappé! Aprés ses deux premiers ouvrages consacrés aux Alpes et

au Valais, voici son nouveau livre: les Alpes Francaises a Vélo, paru aux éditions Slatkine.
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Pourquoi avoir choisi ce sujet? Sur son compte Insta, Nicolas nous explique: “A travers ce
troisieme opus, j’ai voulu capturer cette relation unique entre la France et le cyclisme, un
amour partagé chaque juillet par des millions de passionnés. Ce livre rend hommage aux

routes sinueuses des Alpes et aux paysages majestueux de la Grande Boucle.”

Comme ses prédécesseurs, le livre présente des itinéraires a télécharger et des cartes, le
tout accompagné bien sir des magnifiques photos réalisées par Nicolas. Cette fois, il a

choisi de nous présenter trois types d’expériences:

o des itinéraires en boucle, répartis sur toutes les Alpes francgaises

o Lafameuse Grande Traversée des Alpes qui relie Thonon-les-Bains a Menton sur
700km et 17°000 meétres de dénivelé

e Les 7 Majeurs, un défi de 360km et 11’000 métres de D+ entre la France et I'ltalie

Au total, 37 itinéraires illustrés par plus de 700 superbes photos “dont 87 % sont des prises
de vue terrestres et 13 % des vues aériennes”, précise I'ingénieur de formation devenu
photographe professionnel. Mais sa plume sait aussi s’affranchir des chiffres, comme en

témoigne cet extrait de la préface de son ouvrage:

“La beauté d’'une image ne découle pas uniquement de sa luminosité ou de I'esthétique de
sa retouche. Je suis persuadé que son charme et sa profondeur résident dans le récit et
'aventure qu’elle cherche a immortaliser. Mes clichés les plus émouvants sont ceux qui

évoquent mes plus précieux souvenirs.”

Bref, un ouvrage indispensable a la bibliothéque des cyclistes passionnés que nous
sommes, qui saura nous inspirer durant les longs mois d’hiver avant de pouvoir retrouver les

routes décrites avec passion par Nicolas.

C’est aussi une idée de cadeau de Noél idéale! Tu peux acheter le livre en librairie ou le
commander directement (avec une dédicace gratuite) sur le site de Nicolas:

https://www.recitsenimages.com/livres .
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L'une des 700 splendides photos qui illustrent I'ouvrage de Nicolas Richoz
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Réunir les pratiquants romands du cyclisme autour d’'une passion commune, vous apporter
les dernieres nouvelles du cyclosport, essayer du materiel avant de vous le suggérer,
partager des récits inspirants, vous proposer des idées d’itinéraires, vous faire profiter
d’offres exclusives: telle est la vocation de cycliste.ch, une plateforme gérée par des

passionnés pour des passionnes.
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ARTICLES QUI POURRAIENT VOUS INTERESSER

Test du casque Lazer Vide Dressing: Zwift: qu'est-ce que  Le nouveau Scott
Z1 Kineticore: léger lantidote au Black cest? Addict RC :
et confortable Friday confortable, aéro et

léger comme jamais

Site réalisé par des cyclistes pour des cyclistes :)
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