Beauwyx Livres

"Tout en croute"

Avec ce premier ouvrage, le chef a succes, Hugo Riboulet, grand gagnant de Top chef 2023, revisite les plats en crodlte avec 40
recettes épatantes. Au programme : 30 recettes salées, 10 recettes sucrées, des sauces et des pickles, les principales recettes
de base a maitriser. |l fait découvrir toutes les possibilités de ce classique de la gastronomie frangaise par des recettes gourmandes,
modernes et originales avec des produits du quotidien a reproduire chez soi au four ou a la poéle. Cet ouvrage s’adresse a tous
les niveaux et les différentes crodtes sont présentées : de caramel, pistache, riz, sel, pain, noix de coco...L’auteur (d’origine ardé-
choise) est également champion de France de pizzas et compte une nombreuse communauté avec 110k abonnés sur Instagram.
(Editions Albin Michel-19,90 €).

"Les Alpes francaises a vélo — 37 itinéraires"

Au coeur des majestueuses Alpes frangaises, une terre vénérée par les cyclistes du monde entier, des cimes enneigées aux vallées
verdoyantes, ce guide invite a explorer les cols emblématiques du Tour de France et bien plus encore. L'auteur Nicolas Richoz dé-
voile ici les panorama les plus saisissants de cette chaine montagneuse unique. Ce beau livre de 430 pages regorge d’informations
pratiques. De la Grande Traversée en itinérance aux circuits en boucle, en passant par le défi des 7 Majeurs, cet ouvrage propose
des itinéraires minutieusement sélectionnés a télécharger ainsi que des récits captivants pour une expérience inoubliable au coeur
des montagnes. Passionné de cyclisme sur route ou amateur de beautés naturelles, il faut se préparer a pédaler vers I'aventure
et a découvrir la splendeur des cols, des sommets et des barrages alpins comme jamais auparavant. (Editions Slatkine-49 €)

"Urbex"

Sous le sous-titre trés explicite de "Exploration d'un monde abandonné par l'intelligence artificielle", Francis Meslet, fort de quinze
années d'exploration urbaine en tant que photographe de la poésie des ruines, emmene le lecteur dans la découverte d'un monde
abandonné dans un futur pas si lointain. La végétation qui reprend ses droits dans les plus grandes bibliotheques désertées d'Eu-
rope, les ruines a ciel ouvert des plus beaux théatres, les vestiges des grandes industries a I'arrét, Paris sous la végétation ou les
ruines de Notre-Dame qui n'aurait pas été sauvée des flammes... Son travail est bien plus qu'une simple documentation iconogra-
phique imaginaire. C'est une tentative de réconciliation entre le futur et le passé, une méditation sur la fragilité de la mémoire col-
lective. Chasseur d'instants éphémeres, ses images d'art-génératif révelent la dualité du temps, la coexistence du déclin et de
I'éclat. Avec son regard aiguisé, il s'invente poete de la décrépitude, capturant I'ame de la négligence, faisant de chaque image un

cri silencieux dans le désert de I'indifférence contemporaine. (Editions Jonglez / 256 p. / 39,95 €)

“Ces audois qui ont fait I’histoire”

Par leurs talents, leurs caractéres, leurs exploits, leurs innova-
tions, ces personnages ont offert un grand destin a leur départe-
ment ou ville de naissance ou d’adoption. Certains d’entre eux
ont marqué I’histoire comme Marcellin Albert, Charles Trénet,
André Cayatte, Eugéne Viollet-le-Duc ou encore I'aventurier
Henry de Monfreid. Mais qui se souvient encore de Jeanne Phil-
bert “La femme aux cent romans” qui fut aussi résistante ; de
Félix Armand, modeste curé qui éventra des montagnes a coups
de pioche ; de Francoise de Cezelli qui sauva une forteresse
contre cing mille assaillants acharnés ; Charles Cros inventeur et
poéte qui fut le tout premier a concevoir une “machine a enregis-
trer les sons” ? La vie de cette cinquantaine d’écrivains, peintres,
poetes, hommes et femmes politiques, médecins, sportifs, scien-
tifiques, artisans...nous emporte dans un palpitant voyage.

(Le Papillon rouge Editeur-21,90 €).

"Rome avec Ostie et Tivoli"

Capitale de 'Empire romain puis de la chrétienté, étape incontour-
nable du célebre “Grand Tour” que la jeunesse dorée du XVllieme
entreprenait pour parfaire son éducation, Rome continue d’exercer
un irrésistible attrait sur les voyageurs. Le long des rives du Tibre,
un océan de toits et de coupoles dissimule d'innombrables palais
et églises rivalisant de magnificence. Sous la lumiére dorée du
couchant, les ocres des facades paraissent s’embraser et la pa-
tine du temps confere a la ville un air d’éternité.

NB : Le Guide bleu fait peau neuve en 2024 avec une maquette
trés contemporaine et une couverture qui rend hommage a ses
racines historiques (1841). Il se distingue par son design soigné
et ses pages richement documentées et illustrées. Dans le cadre
de ce nouveau concept, le guide Rome est accompagné de deux
destinations mythiques : Egypte, le Caire et la vallée du Nil ; le
Rajasthan et les capitales mongoles.

(Editions Hachette Tourisme-35 €).
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