Par: Jean-¥Yves MOUNIER

Carnet d’une voyageuse
a bicyclette
Anaélle TLM / Loito

Dates du voyage : du 4 septembre au
4 octobre 2023.

| Vélo : un VTC bricolé pour le voyage,
surnommé Bici en ltalie.

Sur la route : Anaélle.

Pays parcourus : France, Italie, Slovénie.

Un point fort et un point faible (c’est selon...) : lemploi de ['écriture
inclusive.

En résumé : Pour commencer une année de césure dans les études univer-
sitaires, quoi de mieux qu'un voyage a vélo ? Pour Anaélle, la démarche reléve
d'un véritable défi, envers elle-méme et les valeurs qu'elle aimerait promou-
voir dans sa vie dadufte a venir. Elle n'est pas vraiment novice en matiére de
pédalage mais partir un mois lui demande un effort qui se verra largement
récompensé par toutes les rencontres vécues en cours de route. Elle a choisi
de demander I'hospitalité, qui un coin de jardin pour y planter sa tente, qui un
Iit douillet, sans jamais rien n'imposer; en toute modestie et dans le respect de
lautre.

La cycliste est humble, ouverte aux autres, curieuse de la vie, elle raconte avec
simplicité. Elle est également en phase avec son temps, s'interrogeant sur la
place de la femme dans une société patriarcale qui nécessite bien trop souvent
une vigilance accrue. Les illustrations d'/Anaélle et de Loito ajoutent une jolie
touche colorée et informative a un récit pour le moins séduisant.

2024 — 84 pages — 25 € — disponible aupres d’Anaélle anaelletim@gmail.com

Biblio dans le rétro :
ancien mais toujours disponible !

A vol de vélo,
de Paris a Vienne
Edouard de Perrodil

Dates du voyage : du 23 avril au 10 mai 1894.

Vélo : une bicyclette Gladiator, |égere et sans frein...
Sur la route : [auteur accompagné la plupart du
temps par [un de ses amis, Louis Willaume, jeune

o ) ) N . [fachete. (BnF
secrétaire de lambassade d'Angleterre a Paris. i

Edouard de Perrodil

Avol de vélo, de Paris
Vienne (Ed.1895)

Diautres compagnons et de multiples entraineurs

viendront aider le duo dans sa quéte de « record ».

Pays parcourus : France, Allemagne, Autriche.

Un point fort : le caractere intemational de ce voyage.

En résumé : ce récit s'inscrit dans une certaine mode de I'époque constitant
a relier; le plus rapidement possible, deux villes entre elles sur sa bicyclette,
comme le fit Terront entre Saint-Pétersbourg et Paris en 1893. De ['ultra-
cyclisme avant 'heure mais dans des conditions bien différentes de celles
contemporaines. Il faut composer avec les horaires des repas d'une rigidité
persistante, négocier avec le propriétaire d'une poule malencontreusement
écrasée par le groupe, échapper aux chiens maléfiques, se perdre dans la
Forét Noire, et, bien s(i; surmonter les tracasseries frontalieres et les difficuttés
linguistiques et hételieres. Tout ceci raconté dans un style alerte et positif met-
tant bien en valeur la solidarité entre cyclistes pionniers de I'époque. Un régal |

1895, réédité en 2018 — 356 pages — 24,50 € — Hachette BNF
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Sur le fil

Patrick Sumi

SUR

Dates du voyage : du | avril au 23 juin 2023.
Fl L Vélo : un Vélo de voyage « unique, parfait, solide
et beau ».
Sur la route : en solitaire.
LSl Pays parcourus : Suisse, Autriche, Slovaquie,
: Pologne, Lituanie, Lettonie, Estonie, Finlande,
Suéde, Norvege.
Un point faible : les cinquante premieres
pages, trés autobiographiques, qui pourraient
faire renoncer a la lecture, ce serait vraiment
dommage !
En résumé : apres vingt-trois ans de bons et
loyaux services dans une grande société dont les deux demnieres ont mis a
mal les valeurs humaines de Patrick, celui-ci décide d'échapper a un inévitable
burn-out et quitte l'entreprise, sans ressentiment, pour réaliser son réve :
pédaler en toute autonomie jusquau cap Nord. Si la Suisse lui est familiere,
lentrée en Autriche marquera Véritablement le début de I'apprentissage du
voyage a Vélo, « test de la résilience, de la patience et de abnégation ». Celui
de la solitude aussi.Au fil des kilometres, sa découverte va se faire plus précise,
plus physique, plus intime, chaque pays traversé sera une étape de plus vers la
renaissance de soi-méme et la redécouverte de relations humaines basées sur
la simplicité et acceptation des différences. Le voyage a Vélo va ainsi se pré-
senter comme « une thérapie, une ode a la réflexion et au voyage intérieur »
racontée ici avec sensibilité et réalisme.

2024 — 188 pages — 27,30 CHF — Slatkine

Nathan PIGOURIER

Nath en roue libre -
Saharide

Nathan Pigourier

Dates du voyage : du |l septembre au
[4 novembre 2023.

Vélo : Le prince Balek IV.

Sur la route : Nath en roue libre.

Pays parcourus : France, Maroc, Mauritanie,
Sénégal, Gambie, Guinée-Bissau, Guinée-Conakri

Un point fort : linébranlable optimisme de I'auteur;
méme dans les pires situations.

En résumé : pour son sixieme récit de voyage a
Vélo, l'auteur entraine ses « Nathenroulibristes » sur
les routes, pistes, ornieres sableuses et autres autoroutes du plaisir vélocipé-
dique de 'Afrique de 'Ouest, longeant le Sahara et I'Atlantique sans vraiment
savoir oU se terminera son voyage « aussi éreintant que joulissif ». Il est aisé
dimaginer ce que va vivre Nath tout au long de cette « expérience de vie »,
difficuttés physiques, nuits sans sommeil, tracasseries douanieres, agressions
physiques et psychologiques, le tableau pourrait paraitre sombre mais Nathan
ne se laisse jamais démonter; il tire de chaque épreuve une nouvelle force et,
surtout, la raconte de maniere tout a fait unique. Jeux de mots, références
foireuses, calembours, absurdités narratives, tout y passe, pas une page sans
provoquer le lecteur et le faire sourire ou s'esclaffer | Sans pour autant oublier
le récit et un voyage au cours duquel il a compris que pour voyager en Afrique,
il fallait « tout réapprendre ».

2024 — 364 pages — |9 € —Autoédition disponible aupreés de l'auteur
nathenrouelibre@gmail.com

Sur le blog : http://biblio-cyclesdephilippeorgebin.hautetfort.com/
Vous y trouverez une sélection de 1000 titres sur le theme du voyage a vélo.
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